
The Center for Nutrition Policy and Promotion was created within the U.S. Department of Agriculture on December 1, 1994, and

reports to the Office of the Under Secretary for Food, Nutrition, and Consumer Services. CNPP’s mission is to improve the health of

Americans by developing and promoting dietary guidance that links scientific research to the nutrition needs of consumers.  The

Nutrition Evidence Library (NEL) is supported by the Office of Nutrition Guidance and Analysis within the Center.

The Nutrition Evidence Library (NEL) collaborates with stakeholders and leading scientists to conduct a wide range of systematic

review projects to inform federal nutrition policy and programs. The systematic review process used by the NEL seeks to

objectively gather, organize, evaluate, describe, and synthesize research to answer important food- and nutrition-related questions.

These systematic reviews are fully documented and available on the USDA Nutrition Evidence Library (NEL) website (

www.NEL.gov). The website facilitates transparency of the complete body of scientific evidence used and key decisions made

throughout the systematic review process. USDA, as well as other federal agencies and stakeholders, leverage these trustworthy

systematic reviews when making key decisions that influence nutrition policy, dietary guidance, nutrition education, and

communication efforts. NEL systematic reviews also identify research gaps and describe what research is needed to better inform

future recommendations and policy.
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